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前言

 長期以來，稻米是亞洲的主要糧食
作物。

 稻米的栽種、加工及運銷，長期在
臺灣經濟活動中扮演重要的角色，
並是重要的主食及口感記憶。

 稻作品種的改良與推廣，看似是一
科學技術層面的課題，然究其背後，
實涉及到改良技術者特定意識的篩
選、推廣的政治手段，以及販賣流
通的市場設定等眾多議題。
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喚回記憶的稻作改良軌跡

 若從臺灣稻作史視之，被慣稱為「在來米」的秈稻品
種，長期佔據主流地位，建構了早期的糧食體系與經
濟脈絡

 當今大眾習以為常的「蓬萊米」（粳稻），則始於
1920 年代，入主田地僅約百年，卻迅速完成技術轉
型，並重新定義了當代的飲食文化。

 每一粒稻種，都藏著育種家與農學家交織的汗水，而
所得的成果逐步編織進臺灣的日常當中，內化為文化
的肌理。但在泥濘中反覆嘗試的改良歲月，卻在繁華
的現代進程中，逐漸沒入歷史的塵煙，靜默地等待著
由文獻、圖像與記憶，重新組合拾起



在來米時期的多樣性
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印度型稻 (Indica) 的移植與定著

 臺灣的稻作經營可溯及新石器時代。自17世紀
漢人大量來臺拓墾時，帶來了華南地區「精耕
細作」的水稻經營技術及多樣化的耕具，使華
南水稻體系在臺灣定著生根

 而各式各樣的原鄉的稻種也隨之被引進，主要
以印度型稻 (Indica) 的「秈稻」為主，若干原
住民品種亦延續混合使用。



在地多樣化品種的出現

自然因素
⚫ 順應環境的變異

⚫ 自然雜交

人為篩選
⚫ 農民躲避風險之運用

⚫ 增加種植面積

品種的再引進
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 這些分化出來的稻米品種總共有多少？根據日本時
代在1910年代的調查，共清查出多達1,679種品種

 當中第一期米（早稻）有447種，中間作米182種，
第二期種（晚稻）則有736種，顯示歷經漢人兩百
多年的開墾，島上已經充滿各式各樣的品種，且各
地皆有特色在地品種，非如現今由少數品種占有大
半規模面積的情形

 農民甚至會混用多種品種，因此收成時一袋米中不
僅米粒大小不一、連顏色也不同，白米內混雜大量
紅米、紫米也很常見

上千種的稻米親戚朋友
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臺灣總督府的稻作改革



目標：前往「內地」！
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總督府的稻作改革措施

 1895：開始引進日本粳米稻種。在臺北設
立農事試作場

 1901：兒玉源太郎發表稻作改革宣言

 1903：設置臺灣總督府農業試驗場，對蟲
害進行零星補助

 1904：進行鹽水選試驗

 1905：開始推行鹽水選、共同秧田等措施

 1908：公布害蟲驅除預防規則



妥協下的在來米路線

 在來米 vs 日本米

 秈稻的外觀、口感與日本人慣食的品種不同。這也導
致新統治者必須面對一個問題，究竟是要在臺灣種植
橫向移植口感及食味適合、且產量較高的日本米種（
日本米路線），或是提升在來米產量，並從中找出類
似日本米外觀的品種（在來米路線）呢？

 雖然在日治初期，即開始陸續引進日本稻種，但在無
法掌握臺灣風土特性及物種移植的困度難挑戰下，移
植日本品種的試作反覆失敗，總督府遂將方向轉向在
來米路線，選出外型類似日本米的品種；並將雜駁的
多樣化品種，精粹至少數的限定品種。



阿緱廳動員採集螟蟲蟲卵景況
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在來米路線的瓶頸

 但在來米的外觀、食味與口感畢
竟與日本粳米不同，即便總督府
努力改良，挑選接近日本米外型
的米種，仍難以為日人全面接受。
在臺灣的日本人，上層階級或軍
公人員，常直接配發或購買遠渡
而來的日本米，經濟能力較差者
則於在來米當中混用糯米，以增
加米飯的黏性

 在日本市場上，即便在來米當中
有接近日本米的「短廣花螺」，
但香氣與口感則仍然有差異，故
即便可作為補充性來源，卻終究
無法拉高售價



蓬萊米的誕生



重露曙光

 日本人有強烈要求使用具有黏性強且具特殊風
味米的特性，即便價格較為昂貴也願意購買具
黏性的日本米

 在第一次世界大戰期間，臺灣米的價格一度大
幅攀升，然隨著大戰結束，日本國內稻米生產
回復，日本米與臺灣米價格皆呈現滑落，但臺
米應聲而落之勢更是猛烈。至1921年，臺米在
日本市場的價格已不及1919年的一半，1922年
更只有日本米的一半價額。可看出以日本市場
做為主要銷售市場時，臺灣在來米所會面臨到
的困境，也因此日本粳米的路線並未被放棄
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 而推廣日本品種的企圖一直未曾停歇，農事單位陸
續引進房吉、巾著、白玉、撰出、黑早稻、白紅屋、
三國、竹成撰出、出水、牛五郎、穗增、神力、白
玉等日本品種，並統稱為「內地種」

 此外，並引進專業育種人才，終開啟了臺灣稻作經
營的重大變革



磯永吉來臺

 1912年磯永吉來到臺灣，看到的正
是「內地種導入」與「在來種改良
」兩條路線併行的情況

 臺灣總督府農事試驗場在1912年設
立了「育種係」專責機構以負責稻
作育種等事業，給了磯永吉來臺的
契機。出身日本廣島的磯永吉，
1911年自東北帝國大學農學科完成
學業，隔年便來到臺灣任農事試驗
場技手，其後，他一半以上的人生
便貢獻給這個島嶼



專任技師的合作

 農業試驗場育種實驗室內，由右至左前三人分別是：磯永吉（白衣）、
大島金太郎（立者）、末永仁（黑衣坐者），皆是蓬萊米的重要推手

20



應對之策

 日本稻種在臺灣平地地區遲遲無法立足的原因，
臺灣相對於日本的高溫氣候是一大主因，因而使
得日本米種出現：1、過早熟，2、稻莖矮，3、分
蘖少，4、出穗不齊

 經歷多年的試驗後，末永仁等人在1922年完成「
幼苗插植法」，將一期作的秧期由60天改為30天
。且為避開炎熱的氣候，並將播種育苗時節提前

 官方並透過：1、宣傳與演講，2、試作田的設立
，3、補助獎勵，4、競作會的運用、5、肥料補助
等方式，積極鼓勵農民改用內地米種



什麼，居然這麼多！

 磯永吉曾講過一個例子，前臺南州某個位處看天
田地帶的農村，有位私塾老師見嘉南大圳通水之
後當地可有較穩定的灌溉水源，加以聽說蓬萊米
的價格頗佳，因而想嘗試蓬萊米的種植。但無奈
他本為文人，並不懂水稻栽培的技巧，因而他拜
訪州廳的技術人員，從該處取得栽培要項，然後
便依造施行，此舉自然引來了附近農家的訝異

 但等到收成時，他的田地每甲收了80石，而一般
若有20石便以算是相當豐產了。他的成果不僅他
本人自不必談，附近的農人更是瞠目結舌



新名稱的選擇

 但在當時的市場上，主要仍以「內地種米
」概況稱呼。若使用「臺灣米」 ，可能會
跟先前的在來米混淆，故總督府與米商都
亟需一個頗具宣傳性的新名稱

 因此，伊澤多喜郎總督決定在1926年邀請
全國米商來臺召開「第十九屆日本米穀大
會」，並打算藉此宣布新名稱

 磯永吉雖不巧因出差人在海外，但仍為想
出了三個名稱：

◼ 「蓬萊米」 、「新臺米」 、「新高米」





蓬萊米！蓬萊米！

 4月24日米穀大會時，伊澤多喜郎總督因故未
能出席，由片山三郎殖産局長代其至米榖大會
中宣布

 會議時間一到，片山殖産局長緩緩上臺，在短
暫的致詞後，自布包內拿出由總督親自書寫的
蓬萊米命名書，並隨即向與會人士展露，片山
並隨即並大聲高唱「蓬萊米、蓬萊米」兩聲，
臺下也響起如雷的掌聲，蓬萊米因此正式誕生

 而官方文書的正式公告，則為5月5日



第十九屆日本米穀大會於臺灣鐵
道旅館現場情況（1926.4.24）



指標性的紀念事件



稻種決定權的轉換

 蓬萊米具有高產量、米質佳、植株
矮等特性，更重要的是早晚季皆可
種植，打破原有早晚稻壁壘分明的
情況，且而高市場價值很快就以勢
如破竹之勢取代在來米

 在命名後十年的1936年，種植面積
便超越在來米。使用第一位的臺中
65號品種並占全部蓬萊稻約85％，
可說北自基隆、南自恆春，皆共用
少數、甚至可說是單一的品種，這
種單一化現象是臺灣自有稻作種植
以來首見。農民逐漸不再自行選種，
而是接受國家權力配發的種子，改
變了農人與作物間的關係
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《灌園先生日記》
1939-06-26

《灌園先生日記》
1934-10-20

【林獻堂先生日記】

地方風土的差異需求
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本圖為AI協作成果





官方名稱的定著



 根據現行臺灣官方農業統計，「蓬萊米」這個
稱呼確實已經不再作為主要的分類統計項目，
而是被稻種學名進行分類

 但直到現今，部分官方報告及介紹，仍以蓬萊
米來稱呼所有粳米品種。畢竟這種稱呼朗朗上
口，也符合某種「蓬萊仙島」的意境

 而相對之下，臺灣原有的各式秈稻，則被日本
人稱為「在來米」，即當地原有米種之意。這
個名稱原非臺灣人稱呼臺灣稻種的說法，但隨
著蓬萊米的推廣，在來米之名也逐漸成為相較
於蓬萊米的另一種分類



結語：時間的種子

 就臺灣的稻作整體發展史而言，被統稱為「在來米
」的稻種，曾盤踞了漫長而悠久的主流位置

 而在蓬萊米問世前，品種的存續，是農民依憑身體
感官與風土經驗的交會選擇。直到20世紀初，政權
的意志介入田壟，1920年代，蓬萊稻種的出現更是
一場劇變，徹底重塑了臺灣稻種的結構

 這場發生在百年前的變革，至今仍未止息，不僅重
新定義了我們的味覺慣性，更如同一次強大的演替
，深深扎根於現代農業的紋理中，這份影響力跨越
了世紀，至今仍強烈地延續著
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